
Consenso informato per esami di radiologia convenzionale con utilizzo di radiazioni 
ionizzanti
A cosa serve l’esame a Raggi X 

L’esame RX con l’utilizzo di radiazioni ionizzanti viene utilizzato come prima indagine nel sospetto diagnostico delle patologie 
dell’apparato respiratorio, osteoarticolare ed in alcune patologie addominali.

Poiché si tratta di un esame che espone a radiazioni ionizzanti se ne deve evitare l’utilizzo in assenza di un’indicazione clinica  
specifica; nelle donne in età fertile si deve escludere una gravidanza in corso. 

 Come si effettua l’esame a Raggi X 

L’esame non è  doloroso né fastidioso.  Il  paziente  viene posizionato sull’apparecchio  radiologico  secondo le posizioni  e i 
decubiti previsti dai protocolli per lo studio del distretto in esame. 

Durante l’esecuzione dell’esame il paziente è invitato a mantenere l’immobilità ed in alcuni casi a trattenere il respiro.

Cosa può succedere – eventuali complicanze 

Non esistono complicanze legate all’esecuzione dell’esame. 

Preparazione necessaria - raccomandazioni 

Prima dell’esame di solito non occorre alcuna preparazione. E’ opportuno liberarsi di oggetti metallici e/o monili perchè 
potrebbero inficiare il risultato dell’esame. 

Posso cambiare la mia decisione riguardo all’esecuzione dell’esame?

Lei non è assolutamente obbligata/o ad effettuare l’esame; alternativamente il medico utilizzerà altre procedure che sono  
attualmente disponibili  per l’effettuazione delle quali  verrà comunque richiesto il  suo consenso oppure consigliarle altra 
indagine diagnostica.

Tutte le informazioni raccolte, ed in particolare le informazioni personali, sono tutelate dal GDPR 679/2016 concernente la 
“Protezione dei dati personali nonché della loro libera circolazione”. 

La ringraziamo per l’attenzione avuta nel leggere queste note. 

Oltre  alle  informazioni  fornite  in  questo  documento,  Lei  potrà  rivolgere 
qualsiasi ulteriore domanda e/o richiedere spiegazioni al personale medico 
presente in struttura.

E’ pregato di esprimere il proprio consenso 
(o diniego) apponendo la firma sulla fattura 
che Le verrà sottoposta.
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